
Rap AG (13:25-14:55 Uhr)
Sammelkarten AG (13:25-14:55 Uhr)
Wortwerkstatt (13:25-14:55 Uhr)
Fußball AG (13:00-14:25 Uhr)
Leichtathletik AG (15:00-16:30 Uhr)
Hausaufgaben AG (13:15-13:55 Uhr)

Zeichen AG (13:25-14:55 Uhr)
Bastel & Kreativ AG (13:25-14:55 Uhr)
Musik AG (12:25-14:55 Uhr)
Fußball AG (13:00-14:25 Uhr)
Hausaufgaben AG (13:15-13:55 Uhr)

Kursprogramm
1. Halbjahr
2026/27

MONTAG

DIENSTAG

OHNE ANMELDUNG

Ringen & Beweglichkeit (13:25-14:55 Uhr)
Kochen & Backen (13:25-15:30 Uhr)
Hausaufgaben AG (13:15-13:55 Uhr)

Kochen & Backen (13:25-15:30 Uhr)
Handball (13:25-14:55 Uhr)
Selbstverteidigungs-AG (13:25-14:55 Uhr)
Hausaufgaben AG (13:15-13:55 Uhr)

DONNERSTAG

MITTWOCH

13:00 - 13:20 Uhr, Mo - Do im Inselraum
Hier könnt ihr euch vor den AGs

aufhalten, spielen, euer Brot essen oder
mit Freund:innen oder Erwachsenen

sprechen – alles ganz entspannt!



AG wer? wann? wo? was?

Rap AG C. Lempertz
Mo 

13:25-14:55
PZ

Entdecke Rap-Musik, übe Rhythmen
und schreibe eigene Texte.

Sammelkarten AG
C. Wegener
N. Wrana

Mo 
13:25-14:55

312
Tauschen, Sammeln und spannende
Matches!

Wortwerkstatt L. Klameth
Mo 

13:25-14:55
216

Entdecke spannende Bücher, spiele
lustige Wortspiele und schreibe
kleine Geschichten. 

Fußball AG Muhammet
Mo

13:00-14:25
Sporthalle

Fußballspaß! Gemeinsam werden wir
besser und trainieren für die Turniere!

Leichtathletik AG C. Dreier
Mo 

15:00-16:30
Sporthalle

Laufen, springen, werfen und dabei
viel Spaß an Bewegung haben!

Ringen &
Beweglichkeit

Abdullah
Di 

13:25-14:55
Sporthalle

Krafttraining, Spiel, Gymnastik,
Ringen und viel Spaß!

Kochen und Backen
AG

Celine & Ann-
Sophie

Di + Mi
13:25-15:30

Küche
Wir wollen gemeinsam die
verschiedenen Küchen der Welt
ausprobieren.

Handball AG Josephine
Mi

13:25-14:55
Sporthalle

Gemeinsam haben wir Spaß in der
Handballhalle beim Spielen und Tore
werfen.

Selbstverteidigungs-
AG

C. Wortmann
Mi 

13:25-14:55
Sporthalle

Fühl dich sicher und selbstbewusst!
Wir lernen grundlegende Techniken
der Selbstverteidigung.

Zeichen AG Levka und Helle
Do

13:25-14:55
Kunst 2

Probiert verschiedene Zeichen- und
Maltechniken aus.

Bastel & Kreativ AG Ann-Sophie
Do

13:25-14:55
Kunst 2

Hier könnt ihr eurer Kreativität freien
Lauf lassen. Wir basteln mit
verschiedenen Materialien!

Musik AG L. Behrenbruch
Do

13:25-14:55
Musikraum Wir musizieren zusammen.

Fußball AG Muhammet
Do 

13:00-14:25
Sporthalle

Fußballspaß! Gemeinsam werden wir
besser und trainieren für die Turniere!

Hausaufgaben AG Celine
Mo - Do

13:15-13:55
222

In der Hausaufgaben-AG bearbeiten
wir Aufgaben aus dem Ankerplatz
mit Unterstützung eines Erwachsenen.
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